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Semana I

El domingo primero de septiembre iniciamos este mes de formacion, siendo nuestra
primera actividad visitar en la mafiana la Basilica y la plaza de San Pedro, y después,
participar del Angelus dominical presidido por el Obispo de Roma, Francisco.

En la tarde inauguramos formalmente nuestro caminar formativo con las palabras del P.
Jens Miiller (encargado de formacién del Gobierno General). Fl mismo, ademas de
darnos la bienvenida, nos presento el programa del mes. En ese momento realizamos
una dinamica de presentacion. El mismo dia nos acompand, presidiendo la Eucaristia, el
P. Frank Pérez, Superior General.

El lunes dos iniciamos con los talleres de este curso titulado: "Encuentro contigo
mismo, con Jesucristo, con el hermano y con el carisma amigoniano". Fue asi como
desde ese dia hasta el viernes seis tuvimos como facilitadoras Ana Arrieta y Mary Rodri-
guez, ambas terapeutas del “Equipo Ruah” de Espafa. Las jornadas se organizaron en 4
encuentros con charlas, ejercicios de relacion, trabajos de grupo etc. Al final de la jorna-
da celebramos la Eucaristia para agradecer por la jornada. El lema central de esta semana
fue el "Encuentro conmigo mismo, vivencia de la afectividad y sexualidad.

Dentro de los temas tratados estan: Resiliencia, mis pilares, mis anclas, el autocuidado,
conexion con el aqui y el ahora, recursos para la integracion y el autoconocimiento,
historia vocacional, el triangulo del amor, nuestras bases biolégicas, leyes de la afectivi-
dad, elementos para reducir el estrés, entre otros. Al evaluar esta semana tanto los
religiosos como las facilitadoras destacaron el buen aprovechamiento, la buena seleccion
de los temas y la actualizacién de los mismos.

El ambiente en general fue muy bueno, asi como la acogida y el buen trato de los herma-
nos que residen en la Curia General. La relacion del grupo y la seriedad en los trabajos,
asi como los espacios comunitarios se han aprovechado al maximo. El fin de semana era
libre, por lo que ademas de descansar, fuimos a conocer algunos de los sitios de interés
de la Ciudad Eterna. En las cenas de los dias siete y ocho celebramos en un ambiente
testivo y fraterno las vidas de fray Salvador Morales, de fray Luis Ortiz y del p. Pedro
Acosta respectivamente.

Los participantes del curso somos: de la Provincia San José, fray Salvador Morales, p.
Fedilse Frias, p. Luis Javier Marques, p. Fabio Diaz; de la Provincia Luis Amigo, fray
Luis Ortiz y p. José Luis Castillejo; de 1a Provincia el Buen Pastor, p. Gilberto Morales,
tray Darwin Duarte, fray Elvin Lantigua y fray Ezequiel Sierra.
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